
実習施設① 

実習協力機関 坂下厚生総合病院併設 介護老人保健施設なごみ 

住所等 
河沼郡会津坂下町字上柳田２２１０－１ 

０２４２－８３－７５３０ 

実習のねらい 

・利用者との触れ合いを通じてコミュニケーションを深める。 

・指導者のもとに、利用者への生活支援技術を体験し基本的な技術を身

につける。 

・実習や見学をとおして介護職について理解を深める。 

実習指導内容 

こころとからだのしくみと生活支援技術 

・整容に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・移動に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・食事に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・入浴、清潔保持に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・排泄に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・睡眠に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

実習期間 

６月１２日（木）１３：４０～１５：４０ 

６月１７日（火）１３：００～１５：００ 

１２月２２日（月） ８：５０～１２：００       

１３：２０～１６：３０    ① 

１２月２３日（火） ８：５０～１２：００       

  １３：２０～１６：３０    ② 

  ＊①と②に関してはどちらか一方のみ行う 

実習担当者 
介護福祉士  

高橋 白百合、竹田 久美、大竹 一臣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実習施設② 

実習協力機関  医療法人佐原病院 介護老人保健施設ケアホームやまと 

住所等 
喜多方市山都町木幡字鼬塚丁１５７１ 

０２４１－３８－２６００ 

実習のねらい 

・利用者との触れ合いを通じてコミュニケーションを深める。 

・指導者のもとに、利用者への生活支援技術を体験し基本的な技術を身

につける。 

・実習や見学をとおして介護職について理解を深める。 

実習指導内容 

こころとからだのしくみと生活支援技術 

・整容に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・移動に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・食事に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・入浴、清潔保持に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・排泄に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・睡眠に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

実習期間 
１２月２４日（水）  ８：５０～１２：００ 

１３：２０～１６：３０ 

実習担当者 
介護福祉士  

岩澤 俊輔、高橋 沙織 

 

 


